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	模块一  保育工作的基本内容与要求



	课题名称：项目六 指导并照顾幼儿盥洗和如厕

              任务一 指导并照顾幼儿盥洗

	一、教学目标

	    知识与技能：了解幼儿盥洗的准备工作

    过程与方法：掌握并指导幼儿正确盥洗的程序、方法

    情感态度价值观：不歧视不讲卫生的幼儿，耐心指导幼儿养成爱讲卫生的好习惯

	二、教学重、难点

	    教学重点：指导幼儿正确盥洗的程序、方法
    教学难点：培养幼儿良好的卫生习惯和盥洗的注意事项

	三、教学方法及课时安排

	教学方法：直观演示法、讨论法、任务驱动法
课时安排：1课时

	四、教学过程

	教学环节
	教师活动
	预设学生活动
	备注

	情境导入
	出示幼儿洗脸的情境，引出问题“看着丁丁难过的样子，保育老师该如何教会幼儿洗脸呢？”，进而引出本节课内容“指导并照顾幼儿盥洗”。
	引起学生对指导和照顾幼儿盥洗的兴趣。
	

	新课讲授
	提出问题“培养幼儿盥洗能力对其成长的意义”
	学生举手回答“培养幼儿爱清洁、讲究卫生的好习惯等”。
	

	小组探究
	分别呈现三种不同情景：“情景一：当幼儿自己洗不干净或动作笨拙时，保育员应该怎么做？为什么？”、“情景二：孩子们经常以游戏的心理或敷衍的心态去进行每日的盥洗，往往洗不干净。面对这种情况保育员该怎么做？”、“情景三：对不同年龄的幼儿进行盥洗教育时，保育员指导的内容和方法一样吗？为什么？”
	小组探究，讨论保育员应该怎么培养幼儿盥洗能力和习惯，分组展示答案。

1、保育员应该放手让幼儿自己来练习盥洗。

2、保育员应该持之以恒地去指导。

3、保育员应实行因材施教。
	

	自主学习
	教师巡视，及时解答疑惑。
	自主阅读课本指导策略中前两部分内容“盥洗前准备”和“组织幼儿盥洗”，初步掌握准备盥洗的物品、训练正确的操作方法以及如何组织幼儿盥洗。
	培养学生自学能力

	合作探究
	提出合作探究问题：如何培养幼儿良好的卫生习惯，以及盥洗时应注意什么？并对学生合作探究得出的结论进行评价。
	学生合作探究得出的结论。

培养幼儿良好的卫生习惯：
1、培养幼儿每天盥洗的习惯。2、培养幼儿饭前饭后洗手、便前便后洗手、外出进门洗手的习惯。

盥洗的注意事项：

1、保育员在晾挂消毒毛巾时，注意间距。2、为幼儿盥洗前，保育员应先洗干净自己的手，再为幼儿洗。3、为幼儿盥洗时，注意肥皂水别进入眼睛。
	通过合作探究突破难点

	当堂检测
	出示题目，讲解答案。
1.漱口的动作中少了哪一步骤：（ ）
第一步：用自己的口杯接半杯温水，端在手中；第二步：喝半口水含在嘴里，用力在口腔中来回冲刷，吐到水槽中；第三步：再喝半口水在嘴里，仰头漱嗓门后吐到水槽中；第四步：将口杯中剩余的水倒在手中，低头清洗嘴角四周。
2.刷牙时，门牙和恒牙的刷法不同：
门牙的刷法是：轻咬合住，用（ ）刷的刷法进行刷牙；恒牙的刷法是：张开口，用（ ）刷的刷法进行刷牙。
	完成问题，核对答案。
1.漱口的动作中少了哪一步骤：（第五步：打开水龙头，冲洗口杯内外，然后将口杯放回杯架自己的杯子位置。）2.刷牙时，门牙和恒牙的刷法不同：门牙的刷法是：轻咬合住，用（ 上下 ）刷的刷法进行刷牙；恒牙的刷法是：张开口，用（ 来回 ）刷的刷法进行刷牙。

	

	课后作业
	布置作业：

1.简述洗脸步骤？
2.请您根据教材的洗脚步骤，给自己的长辈洗一次脚并写下感言。
3.幼儿盥洗包括哪些内容？如何组织幼儿集体盥洗？
	完成作业，预习任务二。
	

	六、教学反思

	    本节课的设计，遵循了教师为主导、学生为主体的教育理念。采用小组探究的方式，既调动了学生参与课堂的积极性，又增强了学生的合作意识。

	七、板书设计

	任务一 室内活动前的准备

        基本知识                              指导策略

培养幼儿盥洗能力对其成长的意义         一、盥洗前准备

二、保育员应该怎么培养幼儿盥洗能力和习惯？ 二、组织幼儿盥洗

                                           三、培养幼儿良好的卫生习惯

                       四、盥洗的注意事项






