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	模块一  保育工作的基本内容与要求



	课题名称：项目八 特殊儿童的保育

              任务二 体弱儿的保育

	一、教学目标

	知识与技能：了解体弱儿的特征，明确体弱儿保育工作的意义    

过程与方法：通过合作探究掌握照顾体弱儿的工作程序和正确方法
    情感态度价值观：正确认识体弱儿

	二、教学重、难点

	    教学重点：体弱儿常见病因及症状
    教学难点：照顾体弱儿的工作程序和正确方法

	三、教学方法及课时安排

	教学方法：直观演示法、讨论法、任务驱动法
课时安排：1课时

	四、教学过程

	教学环节
	教师活动
	预设学生活动
	备注

	情境导入
	出示问题情境，“作为班上的保育老师，您如何照顾像楠楠这样的小朋友呢？”，进而引出本节课内容“体弱儿的保育”。
	引起学生兴趣
	

	新课讲授
	展示幻灯片，讲解体弱儿的概念及管理范围。
	观看幻灯片，学习新知。

体弱儿：是指由于先天不足或后天反复疾病困扰而使生长明显受到影响的儿童。包括早产儿、低出生体重儿、儿童营养缺乏性贫血等儿童。
	运用PPT，直观形象展示知识

	自主学习
	为学生提供素材，帮助有困难的学生完成任务。
	自主阅读课本，掌握体弱儿常见的病因及症状。

体弱儿常见病因：

1.营养性缺铁性贫血
2.营养不良
3.佝偻病
4.反复呼吸道感染和反复消化道感染
	培养学生自学能力

	合作探究
	为学生提供支持促成小组合作。

探究一：如何照顾营养性缺铁性贫血儿童？
探究二：如何照顾活动性佝偻病儿童？

	学生合作探究照顾体弱儿的工作程序和正确方法。

如何照顾营养性缺铁性贫血儿童？
1.应在原来饮食的基础上注意补充优质蛋白和增加含铁丰富的食物
2.预防感染性疾病及寄生虫病
3.鼓励幼儿积极参加体格锻炼活动，给贫血患儿制定适量的体格锻炼计划，注意劳逸结合、动静结合，避免疲劳。
4.幼儿在服用铁剂期间，会出现食欲不好、大便发黑的情况，保育老师要掌握情况，避免引起疑虑。
5.与家长保持联系，定期监测幼儿的血色素，及时了解孩子的体质转化。

如何照顾活动性佝偻病儿童？
1.增强户外活动、多晒太阳。（>2小时）
2.饮食中注意补充富含维生素D、钙、磷和蛋白质的食物。
3.定期对小儿进行健康检查，早期发现佝偻病并采取治疗措施。
	通过合作探究突破难点

	当堂检测
	出示题目，讲解答案

1.体弱儿的概念及管理范围（  ）。
A.儿童营养缺乏性贫血             
B.活动性佝偻病患儿    
C.生长发育监测连续二次体重不增加者  
D.反复腹泻的儿童
2.预防佝偻病可采取以下有效措施：（  ）。
A.预防先天性佝偻病
B.提倡母乳喂养，及时添加辅食
C.多晒太阳
D.补充维生素D
	完成问题，核对答案
1.ABCD

2.D
	

	课后作业
	布置作业
1.如何培养幼儿良好的生活习惯？
2.请设计一个缺铁性贫血儿童的个案管理方案。
3.试述在日常保育工作中如何增强幼儿的身体素质？
	完成作业，预习任务三
	

	六、教学反思

	本节课的设计，遵循了教师为主导、学生为主体的教育理念。采用小组探究的方式，既调动了学生参与课堂的积极性，又增强了学生的合作意识。

	七、板书设计

	任务二 体弱儿的保育

        基本知识                        指导策略

一、体弱儿的概念及管理范围        一、找出影响幼儿体质的因素

二、体弱儿常见的病因及症状        二、针对体弱儿的不同情况给予特别照顾

                                  三、建立体弱儿档案，专案管理 
                                  四、培养幼儿良好的生活习惯




