                                                       河北省遵化市职业技术教育中心 

	模块一  保育工作的基本内容与要求



	课题名称：项目九 常用护理技术

	一、教学目标

	知识与技能：掌握常用护理技术的相关内容及操作程序    

过程与方法：通过合作探究掌握对幼儿健康状况的基本观察方法、一般治疗措施及异常情况的简单处理方法
    情感态度价值观：对幼儿的护理有耐心

	二、教学重、难点

	教学重点：掌握常用护理技术的相关内容及操作程序

教学难点：学会观察幼儿的大小便，并掌握简易通便法

	三、教学方法及课时安排

	教学方法：直观演示法、讨论法、任务驱动法
课时安排：1课时

	四、教学过程

	教学环节
	教师活动
	预设学生活动
	备注

	情境导入
	出示问题情境，“如果你是班上的保育老师，应该如何帮助龙龙呢？”，进而引出本节课内容“常用护理技术”。
	引起学生兴趣
	

	新课讲授
	展示幻灯片，讲解常用护理技术的相关内容及操作程序。
	观看幻灯片，学习新知。掌握基本生命体征体温、脉搏、呼吸的测量与观察；掌握常用的给药方法及相关知识；能够正确运用物理降温法及冷热敷法。
	运用PPT，直观形象展示知识

	合作探究
	为学生提供支持促成小组合作。探究问题：如何观察孩子的大小便以了解幼儿的健康状况？
	学生合作探究得出结论。

通过观察幼儿大便量及次数、性状、颜色、气味、大便中异常混合物、采集大便标本，以及通过观察小便的尿量与排便次数、颜色、透明度、气味、采集尿标本来了解幼儿的健康状况。
	通过合作探究突破难点

	自主学习
	为学生提供素材，帮助有困难的学生完成任务
	自主阅读课本，掌握简易通便法。
	培养学生自学能力

	当堂检测
	出示题目，讲解答案。

1.幼儿的生命体征的观察包括哪些内容？（  ）。
A.脉搏   B.呼吸     C.体温 D.大小便
2.滴眼药水时，应将药液滴在（  ）内。
A．上眼皮 B.眼角    C.角膜 D.下眼皮
	完成问题，核对答案。

1.ABCD

2.D
	

	课后作业
	布置作业

1.简述冷敷和热敷的方法和适用范围。
2.遇到发热的幼儿，最简单有效的降温措施有哪些？如何实施？注意的细节是什么？
3.在幼儿园全日健康观察中，怎样观察孩子的大小便以了解幼儿的健康状况？
	完成作业，预习项目十任务一。
	

	六、教学反思

	本节课的设计，遵循了教师为主导、学生为主体的教育理念。采用小组探究的方式，既调动了学生参与课堂的积极性，又增强了学生的合作意识。

	七、板书设计

	项目九 常用护理技术

指导策略                        

体温                     七、滴耳药水

脉搏                     八、物理降温

呼吸                     九、冷敷热敷

喂药                     十、观察大小便

滴眼药水                 十一、简易通便法

滴鼻药水         




